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เลขท่ี WI-NUR-032 

ฉบบัท่ี □ ตน้ฉบบั 
            □  ส าเนาท่ี..... 

ช่ือหน่วยงาน : งานผูป่้วยใน  วนัท่ีประกาศใช ้

1 ก.พ.2564 
แกไ้ขคร้ังท่ี ............ 

ผู้ตรวจสอบ :……………… 

 (นางสาวส าราญ  โพธ์ิทอง) 
           หวัหนา้งานผูป่้วยใน        

ผู้อนุมัติ : ………………………………. 

               ( นางวีรวลัย ์ ตนัจรินทร์) 
                    หวัหนา้กลุ่มงานการพยาบาล 

 

วัตถุประสงค์  
   เพื่อใหผู้ป่้วยปลอดภยัจากภาวะแทรกซอ้นภายหลงัการถอดสายสวนปัสสาวะไดแ้ก่ การติดเช้ือ   
trauma 
 

ขอบข่าย 
หน่วยงานผูป่้วยใน  งานผูป่้วยฉุกเฉิน  หน่วยงานผูป่้วยหอ้งคลอด 

 

อุปกรณ์ / เคร่ืองมือ   
        3.1 Syringe 10 cc                  1 อนั 
        3.2 Set flush                           1 set 
        3.3 ถุงพลาสติก                       1 ใบ 
        3.4 ถุงมือสะอาด                     1 คู่ 

 

ความรับผิดชอบ  
 พยาบาลวิชาชีพ   

   
    ค าจ ากดัความ  
             การถอดสายสวนปัสสาวะออกจากกระเพาะปัสสาวะ  ท่ีสวนผา่นท่อปัสสาวะ 
     
 เอกสารอ้างองิ 
 

WHO. Guidelines on Hand Hygiene in Healtheare 2009: Centers for Disease Control and Prevention 
online Resources, Inc; 2011 May [cited  2015 Nov]Available from 
http//www.cdc.gov/handygine/Guidelines.html 

 



 

วิธีปฏิบัติ 
          1. ตรวจสอบแผนการรักษา 
                2. แจง้ใหผู้ป่้วยทราบ 
                3. ลา้งมือแบบ Hygienic hand wash หรือใช ้Alcohol rub ตามมาตรฐานการลา้งมือ 7 ขั้นตอน               

           4. เตรียมอุปกรณ์ 
          5. ใช ้Alcohol rub ลา้งมือตามมาตรฐานการลา้งมือ 7 ขั้นตอนอีกคร้ัง 

                6. ท าความสะอาดอวยัวะสืบพนัธุ์ 
               

          7. ใช ้Syringe  ดูดน ้ากลัน่ออกจากบอลลูนใหห้มด 
             8. บีบพบัสายสวนไวแ้ละค่อยๆดึงออก 
                9. ลงบนัทึกรายงาน 
               10. เก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 

 

หมายเหต ุ   
         ก่อนและหลงัเทปัสสาวะทุกคร้ังจะตอ้งเช็ดท่อทางออกปัสสาวะดว้ย  Alcohol  70%  หลีกเล่ียงการ
ปลด connection tube 
 

ตัวชี้วัด      
อตัราการติดเช้ือในผูป่้วยใส่คาสายสวนปัสสาวะ  = 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

วิธีปฏบิัติ เลขที่ WI- NUR-032 หนา้  2/2 
เร่ือง :การถอดสายสวนปัสสาวะ 



 


